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Доброй традицией нашего детского сада стало празднование в первый день апреля Дня
смеха.  
Утром, в группах детей ждали нарядные, веселые воспитатели. Ребята также пришли в
различных веселых костюмах и праздничным клоунским макияжем и задорным
настроением, весь день по-доброму разыгрывали друг друга.  
В каждой возрастной группе были разработаны свои сценарии дня, согласно
психологическим и возрастным особенностям дошкольников.      
В первоапрельский день, ребята всех возрастных групп попали на музыкальное
развлечение «Мы умеем веселиться, смех здоровью пригодится!». В гости к детям
пришла забавная клоунесса Веснушка и предложила ребятам посмеяться и
повеселиться. Целью праздника было создание положительного эмоционального
настроя, ощущения радости и веселья, сохранение психологического здоровья.  
В праздничном мероприятии были задействованы воспитатели, которые, совместно с
Веснушкой проводили с ребятишками различные конкурсы, игры, фокусы, соревнования.
На протяжении всего праздника ребят не покидало веселое, бодрое, позитивное
настроение. Дети были в восторге!  
День Смеха в нашем детском саду прошел весело и шумно.  
Такие мероприятия способствуют социализации детей, помогают создать
положительный эмоциональный настрой, воспитывают чувства дружеской поддержки и
здорового соперничества, развивают коммуникативные навыки, доброжелательное
отношение друг к другу, позитивное самоощущение, связанное с состоянием
раскрепощенности, уверенности в себе, развивают чувство юмора, расширяют кругозор,
развивают внимание и память.
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