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Отчет о летней оздоровительной работе 2018 г в старшей группе «Почемучки»  
Проект летней оздоровительной работы «Здравствуй, лето красное! Здравствуй, солнце
яркое!»  
Сроки реализации: 1 июня 2018 года – 31 августа 2018 года      
Организаторы проекта: воспитатели группы «Почемучки» Павленко А. В и Губарева Н.
М.  
Цель: создание условий для организации работы, направленной на укрепление здоровья
детей и их физическое развитие с учетом индивидуальных особенностей детей.  
Задачи:  1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей,
предупреждение заболеваемости и травматизма.   2. Организовать
мероприятия, направленные на нравственное воспитание, развитие любознательности и
познавательной активности.  

3. Формирование культурно – гигиенических и трудовых навыков.
 
4. Продолжать эстетическое воспитание посредством развития музыкально –
художественных способностей детей.
 
5. Способствовать вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком.
 
Ожидаемый результат:  1. Улучшение состояния физического и психологического
здоровья дошкольников.   2. Развитие у детей познавательной
активности, творческих способностей, коммуникативных навыков.
 
3. Привитие детям экологической культуры.
 
4. Повышение компетентности родителей в области организации летнего отдыха детей.

        Блоки   Мероприятия
 Ответственные
 
    I.                    Физкультурно – оздоровительная работа

 «В здоровом теле – здоровый дух!»

  Утренний приём и гимнастика на воздухе

 Прогулка не менее 4 часов
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 Закаливающие мероприятия, обливание ног перед сном

 Сон при открытых фрамугах без маек

 Увеличение времени сна

 Витаминизация и калорийность питания

 Досуговые мероприятия

 Дорожки «Здоровья»

  Воспитатели и физ. инструктор

 Воспитатели

 Воспитатели

 Воспитатели

 Воспитатели, мед. работник

 Воспитатели, физ. инструктор, музыкальный руководитель

 Воспитатели

  
    Досуговые мероприятия «Мы любим веселиться»

  Праздник «Здравствуй, лето!»

 «День памяти и скорби»

 Агрофест (участие в региональном фестивале)

 Праздник «День Нептуна»
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 Сокровища пиратов (Сюрпризная прогулка)

 Конкурс «Юные пожарные»

 Фото выставка «Как мы проводим это лето» 

 Путешествие на весёлый стадион (Совместно с родителями)

 Праздник «День знаний»

  Гиренко И. В.

 Губарева Н. М.

 Паровицына В. М.

 Павленко А. В.

 Карагаева Ю.Н.

 Машковцева О. Е.

 Федорова Л. Ф.

 Кваскова Ю. Ю.

 Гиренко И. В.

  
    Безопасность и лето

  Беседа «Как лето помогает быть здоровыми»

 Рассматривание иллюстраций и беседа о том, как нужно вести себя на участке в жару

 Беседа «Опасные предметы вокруг нас»

 С\р игры «Больница»
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 «Служба спасения»

  Губарева Н. М.

Павленко А. В.

Губарева Н. М.

 Губарева Н. М.

 Павленко А. В.

  
    Безопасность на улице

  Беседа «Улица полна неожиданностей»

 Д\и «Подбери колесо» «Какой цвет»

 Выставка поделок «Весёлый Светофор»

  Губарева Н. М.

 Павленко А. В.

 Губарева Н. М.   
    Мы любим двигаться

  Подвижные игры:

 «Солнце и тень» «Лиса и зайцы» «Кот и мыши» «Третий лишний» «Жмурки» «Цепи, цепи кованные» «Светофор» «Угадай мелодию» «Стульчики» и т.п

 Выставка рисунков (детей и родителей) «Мы за ЗОЖ

  Воспитатели и физ. инструктор
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Павленко А. В.

  
    II.Экологический блок «Волшебница природа»

  Беседа «Природу нужно любить»

 Беседа «Лес и мы»

 Беседа «Что растет в саду и огороде»

 Экскурсия вокруг детского сада «Всё нам интересно»

 Исследовательская деятельность «Какая красивая к нам прилетела»(рассматривание бабочки)

 Уход за цветами в клумбах

 Выставка рисунков детей «Береги природу»

  Павленко А.В.

 Губарева Н. М.

 Губарева Н. М.

 Павленко А. В.

 Губарева Н. М.

 Воспитатели

 Павленко А.В

  
    III.Работа с родителями

  Консультация «Лето-пора закаляться»

 Папки- передвижки: «Профилактика травматизма»,
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 «Витамины на вашем столе»

 Детско –родительские проекты «Как мы проводим лето»  Воспитатели, мед. работник
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